
طرق �إ�ستخلا�ص زيت الزيتون ومخلفاته



المع�صرة التقليدية �أو المكب�س: 	

تعمل هذه المع�صرة على ال�ضغط. ما زالت هذه الطريقة هي 

الأكثر انت�شاراً بين المعا�صر العاملة على الارا�ضي اللبنانية على 

الرغم من تدنيّ طاقتها الإنتاجية وحاجتها �إلى عدد كبير من 

الأيدي العاملة وكثرة الهدر الناتج عنها مقارنة مع الطرق الحديثة 

و�صعوبة تنظيفها مما يترك �أثرا �سيئا على نوعية الزيت �أثناء 

الا�ستخلا�ص. �إن معظم �سطوح المعدات الملام�سة للعجينة 

والزيت م�صنوعة من الحديد القابل لل�صداء. �إن ت�آكل هذا المعدن 

ي�ؤدي الى ت�سرب جزيئات منه الى العجينه �أو الزيت مما ي�سرع 

عملية الأك�سدة وبالتالي ف�ساد الزيت.

مع�صرة الطرد المركزي على مرحلتين �أو التقنية البيئية 	

تعتمد هذه التقنية نظام المرحلتين فقط. �إن كمية المياه 

الم�ستخدمة اثناء ا�ستخلا�ص الزيت هي الاقل مقارنة مع جميع 

الو�سائل الأخرى. �إن المخلفات الناجمة عن هذه التقنية هي عبارة 

عن جفت رطب، �أما الزيت المنتج فهو غني بمواد البوليفينول: مواد 

مفيدة ل�صحة الان�سان وهي �سبب الطعم المرّ والحرّ للزيت.

مع�صرة الطرد المركزي على ثلاث مراحل: 	

تعتمد على الطرد المركزي الأفقي في ف�صل الجفت عن العكر والزيت. تعتبر هذه الطريقة �أكثر 

نظافة من الطريقة التقليدية لان المعدات الم�ستعملة فيها م�صنوعة بمجملها من الحديد غير 

القابل لل�صداء كما �أنها �أكثر قابلية لتطبيق ال�شروط الت�صنيعية الجيدة. ينتج عن هذه التقنية 

كمية كبيرة من الزيبار الأقل خطراً من الزيبار المنتج بوا�سطة الطريقة التقليدية.

 التقنيات الم�ستعملة في ع�صر الزيتون

هناك ثلاثة �أنواع من التقنيات التي تعتمد في الع�صر:

النفايات ال�صلبة �أو الجفت: 	

وهي ناتجة عن بقايا ثمرة الزيتون. ت�شكل هذه المادة ٤٠٪ 

من الزيتون. ي�ؤدي تكَوّم الجفت في العراء �إلى تفاعله مع 

الهواء وتخمره مما ي�ؤدي الى انبعاث روائح كريهة.

النفايات ال�سائلة �أو الزيبار: 	

وهي ناتجة عن المياه الموجودة في ثمار الزيتون وعن 

المياه الم�ضافة �أثناء عمليات الطحن، العجن وا�ستخراج 

الزيت. يعتبر الزيبار ملوِّثاً لأ�سباب عديدة، �أهمها الحمو�ضة 

المتمثلة بالرقم الهيدروجيني، التي ت�شكل ال�سبب 

الرئي�سي لموت الأ�سماك عندما يلُقى الزيبار في الأنهر. 

كما �أن ن�سبة الدهون الموجودة في الزيبار ت�شكل طبقة 

على �سطح المياه تحول دون ت�شبع المياه بالأوك�سجين، 

كما تعيق مرور �أ�شعة ال�شم�س �إلى داخلها، فتمنع بالتالي نمو الكائنات الحية النباتية والحيوانية 

التي ت�ساهم في تنقية المياه من المواد الع�ضوية. �أما رمي الزيبار في التربة الزراعية �أو ا�ستعماله 

في الري التخ�صيبي ب�شكل ع�شوائي يزيد من خطر تلوث المياه الجوفية و يترك �آثاراً �سامّة على 

النبات. لقد بيَّنت بع�ض الدرا�سات �أن التربة التي ت�سقى بمعدل ٣٢٠ م3/ هكتار من مياه المعا�صر 

تحتاج �إلى مدة �سماح ت�صل �إلى ٣ �أ�شهر لت�صبح �صالحة للزراعة. 
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لزيت  والم�ستهلكة  المنتجة  المناطق  �أكثر  من  المتو�سط  البحر  منطقة  تعتبر 

الزيتون في العالم، وي�شكل �إنتاجها حوالي 98% من الإنتاج العالمي �أما الـ2% الباقية 

�آ�سيا و�أخيراً  �أمريكا ال�شمالية والأرجنتين و�شرق  من الإنتاج فهي موزعة في كل من 

دخلت زراعة الزيتون �إلى بع�ض المناطق في ال�صين.

�أما في لبنان فقد قدرت الم�ساحات المزروعة ب�شجر الزيتون ح�سب درا�سة الفاو العام 

بعلية(،  منها   %95( �شجرة  مليون  يقارب  بما  مزروعة  وهي  58 هكتار،  بحوالي   2004

الزيت  معا�صر  عدد  ان  كما  للزيت.  و%78  للمائدة،  زيتونا  منها   %22 طن،   167 وتنتج 

بالطرد  تزال تقليدية، و10% منها تعمل  90% منها لا  بينها  500 مع�صرة،  بـ  قد قدر 

.)2004( ,FAO المركزي
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 النفايات الناتجة عن �إ�ستخلا�ص الزيت

 الطرق المتبعة لمعالجة المخالفات الناتجة عن معا�صر الزيتون

النفايات الناتجة عن �إ�ستخلا�ص زيت الزيتون هي 

نوعان:

معالجة المخلفات ال�صلبة )الجفت(: 	

تختلف ا�ستعمالات الجفت وفقاً لم�صدره. ان 

الجفت الناتج عن المعا�صر التقليدية والتي 

تعمل على الطرد المركزي ثلاثي المراحل 

يمكن ا�ستخراج كمية الزيت المتبقية فيه 

قبل ا�ستعماله في �صناعة مكعبات ت�ستخدم 

للتدفئة. �إن الزيت الم�ستخرج ي�ستعمل 

في �صناعة ال�صابون. اما الجفت الناتج عن 

المعا�صر التي تعمل على الطرد المركزي ثناثي 

المراحل فيكون رطبا. ان هذه الجفت يخ�ضع عادة لعملية ت�سبيخ تجعل منه �سماداً ع�ضوياً ذو 

نوعية جيدة.
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معالجة المخالفات ال�سائلة )الزيبار(: 	

ان ا�ستخدام الزيبار في تح�ضير الكمبو�ست هي �إحدى الطرق الناجحة للتخل�ص منها �إذ ان التخمر 

الهوائي الذي يح�صل �أثناء الت�سبيخ ي�ؤدي الى تفكك متعددة الفينولات وت�أك�سدها ممّا ي�ؤدي �إلى 

انح�صار �آثارها ال�سيئة على النبات والاحياء الدقيقة الموجودة في التربة.

	�إعادة �إ�ستخدام الزيبار في ري الأرا�ضي الزراعية:

ي�ضاف الزيبار بين �صفوف الأ�شجار خلال فترة �سكون الع�صارة )كانون الأول, كانون الثاني و�شباط( 

بمعدل ٤٠٠ - ١٠٠٠ متر مكعب بالهكتار وعلى المحا�صيل الحقلية بمعدل ٢٠-٣٠٠ متر مكعب 

بالهكتار قبل ٣٠ -٦٠ يوم من موعد الزراعة فذلك يح�سّن في خوا�ص التربة الفيزيائية والكيميائية 

وي�ؤدي �إلى زيادة النمو الخ�ضري والانتاج الثمري للمحا�صيل.

المعالجة البيولوجية: 	

المعالجة البيولوجية اللاهوائية: يمكن �إعتبارها طريقة  	

لتحويل الق�سم الأعظم من المخلفات الع�ضوية للمخلفات 

ال�سائلة الناتجة عن ع�صر الزيتون �إلى غاز ع�ضوي كم�صدر 

للطاقة )كل 1 لتر من المخلفات المائية يعطي تقريباً 57 لتر 

من غاز الميثان(.

االمعالجة البيولوجية الهوائية: تعتمد هذه الطريقة على  	

�إ�ضافة البكتريا المنتجة للأزوت التي تنمو ب�شكل جيد في 

هذه المخلفات وتحولها �إلى �سماد ع�ضوي مفيد.

ا�ستخدام التر�شيح بالأغ�شية والتر�شيح فوق العالي: 	

حيث يتم تخفي�ض حجم المخلفات ال�سائلة الناتجة لحوالي 75 %، ويعاد تدوير المياه الناتجة في 

المع�صرة لتخفي�ض تكاليف المياه الم�ستخدمة في العملية الإنتاجية، ولكن هذه الطريقة غير 

�شائعة الإ�ستخدام ب�سبب التكلفة الاقت�صادية العالية �إلا �أنها تعالج المخلفات ال�سائلة بكفاءة 

عالية.

ا�ستخدام الأك�سدة ال�ضوئية: 	

ويتم ذلك با�ستخدام مواد مثل الأك�سيدات والمواد الكبريتية التي تعمل كمواد محفزة للأك�سدة 

ال�ضوئية، وي�ستخدم ب�شكل خا�ص )ZnO , TiO2( ب�سبب الن�شاط العالي لهذه المواد وتكلفتها 

المنخف�ضة. وي�ؤدي ا�ستخدام مثل هذه المواد لإطلاق مجموعة وا�سعة من التفاعلات الكيميائية 

والتي قد ت�ؤدّي للتخل�ص ب�شكل كامل من العنا�صر الملوثة مثل متعددة الفينولات والحوام�ض 

الدهنية في ظروف عادية يمكن التحكم بها.
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